Twitter and Instagram posts in Portuguese about breakfast

Granola, ameixa, damasco, banana, mamao, maga, tudo batido
#MeuCaféDaManha
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"‘ Marido da Dany @submissodaDany - Mar 17, 2013 000

#MeuCaféDaManha Suco.. Pao integral.. Salada de frutas e cereais.. Faz
tempo que ndo tomo café da manha assim direito
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Kallil Oliveira @kallilolv - Oct 4, 2011

Pao, presunto, queijo, ovo, banana frita e carne moida.
#Meucafédamanha Servidos?
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ﬂ terezalc « Follow

terezalc #meucafedamanha
Coalhada sem adigdo de aglcar
Manga assada

Banana assada

Pdo australiano

Suco de melancia e horteld
Geleia de pimenta
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e~ colares389 Bom dia prima
7/ deus te abengoe J .88
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“ marialima321 Eu quero
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Patricia Margon Chagas @consumidoradv - Feb 26, 2016
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meirefitdieta « Follow

meirefitdieta Que seu dia seja
abengoado i, que suas conquistas
te surpreendam ao longo do dia §4
Bora pro café =

Café com leite desnatado , pdo
integral com 1 fatia de mussarela.
1/4 de uma maca @

2 tdmaras . E...

Um bom dia ®

marcosleal015 Bommm dizaaa
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#meucafedamanha
#cafedamanha #cafesaudavel
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0. QUE COMER NO
CAFEDAIMANHA?
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PAQ/INTEGRAL BANANAE/ABAGATE
COM/AVEIA

4
7

FRUTAS  CREPIOCA

e dricasfsantos « Follow

dricasfsantos Batata doce + frango
desfiado + ovo mexido + queijo
minas frescal com orégano akisey

*

374 calorias @

#dricasfsfit #mamaesarada #foco
#naopossoparar #healthylifestyle
#emagrecercomsaude #saude
#qualidadedevida
#reeducacaoalimentar
#atividadefisica #vidasaudavel
#fitness #exercicioemcasa
#boraqueimar #transpiragao
#suandoacamisa #borasecar
#secabarriga #devagarzinhochegold
#euquero #euposso #euconsigo
#minhaevolugéo
#rumoaopesonormal
#meucafedamanha #batatadoce
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@ fitdietasaudavel « Follow
Ric de Janeiro

fitdietasaudavel @anseiofitness
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fitdietasaudavel #cafedamanha
#cafe #cafedamanhasaudavel
#bomdia #breakfast
#cafedamanh3 #café #coffee
#goodmorning
#cafedamanhaespecial
#cafedamanhanacama
#cafedamanhatop #bomdiaa
#cafédamanha
#comegandoodia
#amocafedamanha #bomcafé
#meucafedamanha
#cafedamanhadelicia
#cafedamanhaemfamilia

#cafédamanha
#cafédamanhanacama
13 likes
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